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Professores vao as aulas para aprender novas

técnicas de ensino das Ciéncias da Saude

Reportagem
Andrea Cunha Freitas

Um grupo de 30 docentes do
ensino secundario ocupou
as bancadas do laboratério
para experimentar novas
abordagens para aulas sobre
cancro, DNA ou estaminais

®Pequenas lampadas coloridas, pe-
dacos de velero e um tapete a imitar
um chip de DNA com oito bolas de-
senhadas servem para fazer um jogo
que fala sobre genes que se activam
ou silenciam em determinadas situ-
acbes de doenca.

Nao é nada mais do que uma téc-
nica pratica para explicar, de forma
simples, algo que tradicionalmente
é transmitido aos alunos numa com-
plexa licdo tedrica. Os professores
admitem que precisam de novas fer-
ramentas e abordagens para ensinar
Ciéncias e que os alunos agradecem
o esforco.

Desde terca-feira e até amanha,
um grupo de 30 docentes esforca-se
por acompanhar os novos avangos
e tecnologias nas Ciéncias da Satde.
Foi a quarta edi¢cio do curso From
Science to Medicine, organizado pelo
Laboratorio Associado IBMC/INEB,
em parceria com a Faculdade de Ci-
éncias da Universidade do Porto.

Cenzia Grazioli vigjou de Milao até
ao Porto s6 para saber mais. “Temos
de nos actualizar. A Biologia estd a
mudar todos os dias e os mitdos
também”, alerta a professora que ha
25 anos ensina Ciéncias a alunos do
secundario. Segundo nota, hd muita
gente que sai a ganhar com um “curso
como este”.

Os professores investem no seu
“enriquecimento” curricular e os
alunos experimentam novas formas
e formulas para aprender Ciéncias. Ja
nao chega ouvir falar, projectar um
slide ou um filme. Eles precisam de
fazer alguma coisa”, diz Cenzia Gra-
zioli, acrescentando que quer ser
uma “ponte” entre os seus alunos e
o ambiente universitario.

A experiente professora reconhece
que ha colegas que se deixam ultra-
passar pelos avanc¢os do conhecimen-
to, mas também realca as falhas dos
“mitdos”. “Hoje em dia, recebem
muita informacao. Nos temos de os
ajudar a organizar tudo isso de for-
ma logica. Eles tém cada vez menos
sentido critico e as Ciéncias podem
ajudar a recuperar essa posturae a
questionar mais as coisas que lhes
sdo transmitidas”, argumenta, acre-
ditando que “eles tém as perguntas la
dentro”. O papel do professor, defen-
de, é ajudar em tudo isso. No Porto,
esperaaprender novas técnicas para
o fazer e também formas inovadoras
para fazer passar “argumentos fortes
de uma forma simples”.

Néo chega ter ja ajudado a montar
no Colégio de S. Martinho, em Coim-
bra, um projecto inspirado na série
televisiva CSI e apoiado pelo progra-
ma Ciéncia Viva denominado DNA,
uma Molécula com Vida.

Bruno Casimiro quer também sa-
ber mais. Tem “apenas” nove anos de
experiéncia de ensino, mas ha ja qua-
tro que tenta fazer este curso. Entre
outros objectivos, insiste em melho-
rar as abordagens para as suas aulas,
fortalecendo a vertente pratica. “Nao
aprendemos isso no curso”, constata.
“Os alunos querem saber para que

servem as coisas, para que serve o co-
nhecimento”, afirma o professor do
ensino basico e secundario que, por
outro lado, denuncia uma “desilusao
dos mitdos quando deparam com as
aulas teoricas de ciéncia”. “EFles tém
de meter a mao na massa”, afirma.

As manhas dos quatro dias sio
passadas a discutir com conceitua-
dos cientistas matérias tao diversas
como cancro, células estaminais ou
regeneracao de tecidos, entre outros
assuntos complexos. E durante a tar-
de que vestem a bata para desenvol-
ver os “protocolos experimentais
passiveis de serem transpostos para
as aulas” e experimentar um conjun-
to de kits baratos que também podem
ser levados paraa sala.

Além dos debates e experiéncias,
ha ainda lugar para palestras sobre a
visio europeia da educacio das Cién-
cias para as quais foram convidados
especialistas como Andrew Moore,
coordenador do departamento de
Ciéncia e Sociedade da EMBO (Or-
ganizacio Europeia de Biologia Mo-
lecular) ou Manuel Filipe Costa, co-
ordenador do projecto internacional
Hands on Science, entre outros.

A quarta edicio deste curso tem
o apoio da Ciéncia Viva, mas falta
garantir o financiamento para os
proximos anos. Desta vez, chegaram
100 candidaturas para 30 lugares. A
escolha foi influenciada pela carta
de motivacdo e pela experiéncia do
docente. Foram esses 30, a maioria
portugueses mas também profes-
sores da Alemanha, Itdlia e Chipre,
que conviveram com mais Ciéncia e
ganharam novas historias para contar
aos alunos.
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